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Resumen

La investigacién tuvo como objetivo explorar las experiencias y actitudes de los estudiantes
sobre la ensefianza de la historia con el fin de identificar areas de mejora en la metodologia de
enseflanza. Se empled un enfoque cualitativo, con el método de la fenomenologia, utilizando
como técnica a los grupos focales y la encuesta. Los resultados destacan la importancia de
relacionar la historia con temas actuales, usar enfoques interactivos, recursos tecnologicos y
materiales didacticos, y fomentar la exploraciéon independiente. Se concluye que es necesario
valorar el esfuerzo de los estudiantes y proporcionar una ensefianza vivencial para que tras-

cienda de forma significativa.
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Introduccion

La historia como materia formativa tiene un especial protagonismo para que el alumnado
sea capaz de comprender los cambios experimentados por la sociedad a lo largo del tiempo.
Sin embargo, la ensefianza de esta asignatura implica no solo conocimiento sobre los he-
chos histdricos de nuestra cultura, también entran en juego las experiencias, pensamientos y
emociones que se impregnan en cada uno de los estudiantes y que con ella forman parte de
su concepcion y percepcion de esta asignatura y no solo del contenido, también de la misma
enseflanza. Las perspectivas de los estudiantes sobre la ensefianza de la historia como materia
en el Telebachillerato de Papantla surgen de la necesidad de resaltar la importancia de esta

asignatura, que a menudo es descuidada debido a la atencidén que requieren otras materias.

La ensefianza de la Historia ha sido ampliamente estudiada, pero pocos trabajos se
enfocan en conocer las perspectivas de los estudiantes sobre la ensefianza de esta materia.
Diversos libros didacticos han abordado la metodologia para ensefiar Historia, como Meto-
dologia de la Ensefianza de la Historia (Araya et al., 2011) y Ensefianza de la Historia. Abecé
Metodoldgico (Rodriguez, 2022) que ofrecen enfoques y técnicas para los docentes. Sin em-
bargo, también existen investigaciones centradas en las opiniones de los estudiantes, como
los trabajos de Frida Diaz Barriga (2006) y Nilson Ibagén (2020) que analizaron la percep-

cidn de los estudiantes sobre la ensefianza de la Historia en el bachillerato.

En cuanto a la vision actual de los estudiantes sobre la materia, muchos la consideran
mondtona, asociada solo a la memorizacion de datos o sin relevancia para su vida cotidiana;
sin embargo, la Historia es fundamental para comprender el presente y transformar el futuro,
ya que nos conecta con el legado cultural y social que configura nuestra sociedad. Su estudio
permite a los estudiantes reflexionar sobre la complejidad de las relaciones humanas y utili-
zar herramientas de investigacién social para entender mejor los problemas heredados del

pasado y como mejorar el futuro.

Para fines de la presente investigacion, el objetivo fue explorar las perspectivas, expe-
riencias y actitudes de los estudiantes del Telebachillerato de Papantla sobre la ensefianza de
la asignatura historia, mediante un grupo focal con la finalidad de identificar areas de mejora

y necesidades en la metodologia de ensefianza de esta asignatura.
Revision de la Literatura
Teoria de aprendizaje experiencial

La siguiente teoria sustenta la presente investigacion, por mencionar algunos autores que

han contribuido a esta teoria del aprendizaje experiencial son Jean Piaget, John Dewey, Lev
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Vygotsky y David Kolb, entre otros. Para la teoria el aprendizaje es el proceso en donde el
conocimiento es creado por medio de la transformacion de la experiencia (Kolb, 1984). De
esta definicion se puede resaltar a la experiencia, puesto que juega un papel trascendental en

el proceso de aprendizaje, esta dependera de como se procesa y se reflexiona.

Esta teoria parte de Dewey con su idea revolucionaria en 1938 donde afirma que la
experiencia mas reflexion es igual a aprendizaje, en esa linea podemos asumir que para que
un aprendizaje se consolide, las experiencias siempre se deben de tomar en cuenta, razén
para que los educadores se alien de la experiencia y creen situaciones favorables que logren

significar a sus estudiantes.

Es necesario que los docentes usen diferentes estrategias que permitan “acrecentar
el potencial de los educandos a través de la profundizacion en su experiencia” (Vasquez,
2010, p. 256). Razon suficiente para que esta teoria sustente el presente trabajo, porque en el
proceso de la experiencia, entren en juego las emociones ademas de un razonamiento que
forman juicios en los estudiantes sobre algo y dentro de sus estructuras mentales incorporan

informacion con base a los resultados de dichas experiencias.

Como lo plantea la teoria el aprendizaje ocurre a través de la experiencia, mas aun,
cuando el estudiante toma esa experiencia y comprende la informacién que obtuvo, después
la interpreta y actia en base a esa informacion. Es importante rescatar que a veces esas ex-
periencias no son positivas y se refuerza una perspectiva negativa, de ahi, la importancia de
buscar diferentes alternativas en cuanto a estrategias para que el docente ensefie al estudian-
tado de forma que creen experiencias positivas para su aprendizaje. Esas experiencias son la
base de este trabajo, conocer sus experiencias permite entender el actuar de los estudiantes
con base a la ensefianza que han recibido sobre la materia de Historia, es decir, conocer sus

perspectivas y entender el porqué de ellas.
La importancia de conocer las perspectivas en el proceso de ensefianza-aprendizaje

Las perspectivas pueden variar ampliamente entre individuos y estan moldeadas por una va-
riedad de factores, como la cultura, la educacidn, el entorno social y personal, entre otros. La
perspectiva de una persona es su punto de vista particular sobre cualquier tema o situacion.
Para efectos de la investigacion es importante saber la diferencia entre la perspectiva desde la

ensefnanza y el aprendizaje en la materia de historia.

La visién desde la ensefianza segun Pratt en 1998 sugiere que estd influenciada por
tres elementos: creencias, intenciones y acciones relacionadas con el aprendizaje, la ense-
flanza y el conocimiento. En este contexto, se trata de la percepcion que los docentes tienen

sobre el proceso educativo y sus funciones y obligaciones en el aula. Esto implica una filosofia
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educativa que orienta su labor pedagégica. Algunos docentes optan por un modelo centrado
en el alumno, donde se prioriza el aprendizaje activo y la implicacion del estudiante, mientras

que otros podrian adoptar un modelo mas convencional enfocado en el docente.

Por otro lado, la perspectiva del aprendizaje aborda céomo los individuos perciben
el proceso de adquisicion de saberes, destrezas y actitudes; segun Pratt en 1998, se trata del
resultado de afios de aprendizaje, ya sea en el hogar o en instituciones educativas. Algunas
personas consideran el aprendizaje como un proceso activo que construye significado a par-

tir de experiencias, mientras que otras lo ven como la acumulacién de hechos o capacidades.

Las creencias sobre lo que impulsa a las personas a aprender también forman parte de
esta perspectiva del aprendizaje. En sintesis, la perspectiva del aprendizaje afecta la forma en
que los individuos abordan la adquisicién de conocimientos y organizan su propio proceso
de aprendizaje. Es esencial para comprender la manera en que las personas se involucran en

el aprendizaje y cémo se puede facilitar ese proceso de manera efectiva.
sLa Historia es una materia util?

La historia, derivada del griego, implica narrar, describir y explicar, aunque su interpretacion
varia. En términos generales, estudia los cambios a lo largo del tiempo y el espacio, abarcando
fenomenos tanto humanos como no humanos. Actualmente, muchos estudiantes de nivel
medio superior perciben la historia como una materia mondtona y de memorizacion de da-

tos sin utilidad practica

Sin embargo, el conocimiento histdrico es parte de la vida cotidiana y permite com-
prender el presente a través del andlisis del pasado, ademas, su estudio fomenta el pensamien-
to critico y el desarrollo de herramientas investigativas (Prats, 2001). Otro punto importante
es el bajo rendimiento académico en historia, esto se debe, en parte, a métodos de ensefianza
que priorizan la instruccion sobre el aprendizaje significativo. Para mejorar el aprendizaje, es
esencial emplear estrategias didacticas que desarrollen habilidades analiticas y fomenten la

reflexion critica.
Historia como materia escolar en el Telebachillerato

La asignatura Historia de México II es parte del campo disciplinar de las Ciencias Socia-
les, busca formar ciudadanos criticos y participativos. Se imparte en el cuarto semestre y
est4 vinculada con asignaturas como Geografia, Filosofia y Etica. Su propésito es desarrollar
competencias interculturales, promover el respeto a la diversidad y fortalecer la identidad

nacional.
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Segun la SEP (2014), esta materia fomenta valores civicos como la tolerancia y el res-
peto, ademas de sensibilizar a los estudiantes sobre la diversidad cultural de México. También
resalta el papel de las mujeres en la historia y el impacto de los cambios socioculturales en el
pais y la region. Asi, contribuye a la formacién de ciudadanos criticos y comprometidos con

su entorno.
El profesor y la didactica dentro del aula

El profesor debe tener la capacidad de guiar y facilitar adecuadamente el proceso de ensefian-
za-aprendizaje para la construccion de conocimientos de los educandos y a su vez deben de
tener apertura a la obtencion del aprendizaje para cada etapa que atraviese. Como resultado
de este proceso tan importante el docente como el alumno participan de forma activa donde
el alumno debe ser el protagonista en este proceso formativo. Esta formacion busca cambiar
la vision y entender la ensefianza de la historia en conceptos como el desarrollo de la percep-

cidn, la interpretacion y la orientacion histoéricas (Lahera & Pérez, 2021).

La forma en que se lleva a cabo una clase debe basarse en principios diddacticos. Se
pretende que, a lo largo de la enseflanza de la materia, los alumnos participen de manera
activa y se sientan libres para debatir y expresar sus opiniones sin temor al error, asi como

presentar sus perspectivas mediante el analisis, la reflexion y la critica.

La secuencia que se elige para la organizacion del saber a ensefiar facilita u obstaculi-
za el aprendizaje. La secuencia implica un orden temporal que se elige para ensefiar un saber
complejo, ese orden puede condicionar el aprendizaje por lo que el docente debe ser cons-
ciente de la secuencia que selecciona y no dejarla librada al azar o a la disposicion del libro de
texto (Pruzzo & Nosei, 2006).

Transmitir la historia a través de anécdotas y llenar a los estudiantes de fechas no
fomenta un aprendizaje auténtico, por consiguiente, es esencial que el profesor de historia se
enfoque en la evaluacion critica de los acontecimientos y documentos del pasado. Al ensefiar
historia, es importante que los estudiantes respondan con un enfoque critico. El aprendizaje
historico no se basa en recordar fechas, sino en la creacidn de situaciones que promuevan la
reflexion y el contexto para facilitar la comprension. Por lo tanto, es vital generar en los alum-

nos un interés por construir y redefinir su entendimiento de la historia.

Metodologia

Para la realizacion de este estudio se selecciond el paradigma cualitativo que se concibe como
un estudio naturalista e interpretativo, es naturalista porque estudia los fenomenos y seres

vivos en sus contextos o ambientes naturales y en su cotidianidad, también es interpretativo
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puesto que intenta encontrar sentido a los fendmenos en funcion de los significados que las
personas les otorguen (Hernandez et al., 2014). En este sentido, la investigacion cualitativa
es producto de una observacion donde el investigador busca comprender que sucede con los
comportamientos de los sujetos que se encuentran inmersos en su realidad social, reluciendo

sus cualidades, mismas que solo pueden obtenerse a través del corte cualitativo.

La fenomenologia es uno de los métodos de investigacion cualitativa que se caracteri-
za por enfocarse en la experiencia que generan los seres humanos, la cual resulta conveniente
para la presente investigacion, ya que, el trabajo exige conocer las vivencias de los estudiantes
y sus perspectivas, volviendo al método de la fenomenologia como la mejor opcién, puesto
que, “es un método de investigacion para delinear las formas, cualitativamente diferentes,
mediante las cuales las personas, experimentan, conceptualizan, perciben y comprenden di-

versos aspectos de un fenomeno en el mundo que las rodean” (Marton, 1981, p. 31).

Por tanto, el estudio fenomenolégico concluye cuando se logra una mayor compren-
sién de lo que piensan los sujetos de investigacion con base a sus experiencias vividas “re-
conociendo que existe un significado unificador de ésta” (Alvarez & Jurgenson, 2003, p. 88),
en este sentido, se busca entender lo que significa para los estudiantes del Telebachillerato de
Papantla la ensefianza que reciben de la materia de Historia, todo esto a través de sus expe-

riencias y vivencias dentro del salén de clases.

En este caso los participantes fueron estudiantes de una preparatoria publica de Vera-
cruz, México de nombre Telebachillerato de Papantla, lugar donde se llevd a cabo esta inves-
tigacion. El centro educativo es una de las 572 instituciones educativas ubicabas en el munici-

pio de Papantla y forma parte de las 46 instituciones del nivel medio superior del municipio.

El grupo con el que se trabajo fue el saléon de 4 “A” donde los estudiantes cursaban la
materia Historia de México II, este grupo contaba con 18 estudiantes, los participantes fue-
ron elegidos por el muestreo a conveniencia o intencional, “estas muestras estan formadas

por los casos disponibles a los cuales tenemos acceso” (Hernandez et al., 2014, p. 390).

En este sentido, para la recoleccion de la informacién en este proyecto de investiga-
cidén se selecciond la técnica del grupo focal, el cual consiste en captar la forma de pensar,
sentir y vivir de los individuos que conforman el grupo, que oscila entre 5 a 10 participantes.
De este modo, se selecciono a 6 estudiantes del grupo donde sus edades estaban entre los

dieciséis y diecinueve afios, ademas, fue un grupo mixto con 3 hombres y 3 mujeres.

Los dias en que se celebré el grupo focal, fueron muy significativos porque gracias
a las sesiones se obtuvo informacién valiosa, esta informacién se transcribi6 y pasé por un

analisis donde se analizaron los relatos, actitudes y opiniones que aparecieron reiteradamen-
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te, asi como los comentarios sorpresivos o conceptos mencionados en las sesiones, junto con

las reacciones positivas o negativas.

A través de las transcripciones, surgieron varias categorias clave que se explicaran en

el siguiente apartado, las categorias son las siguientes:
1. Las principales perspectivas de los estudiantes sobre la historia.
2. Las dificultades y desafios que enfrentan los estudiantes al aprender historia.
3. La diddctica es trascendental en la ensefianza de la historia.

4. Las estrategias que proponen los estudiantes para mejorar las clases de historia.

Resultados
Categoria 1. Las principales perspectivas de los estudiantes sobre la historia son:

La historia es un término que se ha definido de muchas maneras, pero la mayoria de las
definiciones de los estudiantes coinciden en que la historia se cobija por un sin fin de acon-
tecimientos que han ocurrido en el pasado, ubicadas en un espacio geografico y temporal, la

historia narra aquellos hechos sucedidos a través del tiempo ademas del accionar humano.

Aunado a lo anterior, en el didlogo del grupo focal se comentd lo siguiente:

Entrevistada 2M: “Para mi es el porqué de las cosas, por qué fue y el como se de-
sarrollaron los hechos™

Este comentario se acerca a lo que realmente trata la historia, puesto que, la historia
estudia y comprende el pasado humano, incluyendo los eventos, las personas, las sociedades
y las culturas que han existido a lo largo del tiempo. Se enfoca en examinar cémo ha evo-
lucionado la humanidad, desde sus origenes hasta el presente, y en entender los procesos y
cambios que han dado forma al mundo en que vivimos. Esto facilita que se puedan responder

a diferentes porqués de nuestro presente y asi “conocer los problemas que la sociedad ha he-

redado del pasado para aprender a construir un mundo mejor” (Valls y Lopez, 2011, p. 198)

La historia por tanto es una disciplina fundamental que ayuda a comprender el mun-
do que nos rodea, a desarrollar habilidades criticas y a apreciar nuestra herencia cultural y
social, nos invita a la reflexién y comprension de los eventos que ha atravesado la humanidad
y el impacto de los mismos. Aunque la historia no sea una materia practica en el sentido
tradicional, es una materia que tiene un inmenso valor y sobre todo significativo. La histo-
ria se vuelve relevante y valiosa, ya que, permite la comprension del mundo actual, es decir,

estudiar la historia nos ayuda a comprender cdmo llegamos a ser lo que somos hoy en dia.
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Los eventos pasados, las decisiones y los errores cometidos en el pasado tienen un impacto

directo en el mundo actual.

Categoria 2. Las dificultades y desafios que enfrentan los estudiantes al aprender his-

toria son:

En la materia de historia los estudiantes piensan que uno de los principales inconvenientes
que enfrentan en esa materia es la comprension de los eventos historicos, ya que implica mas
que simplemente memorizar fechas y nombres; implica analizar y entender el contexto, las

causas y las consecuencias de los eventos.

Dentro del grupo focal se menciond repetidamente las dificultades que encuentras
ellos dentro de la ensefianza que reciben de la materia de historia, estos comentarios ser re-

sumen en lo que menciono el siguiente entrevistado:

Entrevistado 1H: “Los nombres, fechas y como se hacen los movimientos, no me
gusta memorizarla, solo me importa el por qué y el resultado, ni los involucrados”.
El estudiantado expres6 que no les gusta memorizar, aunque, la memorizacion es una parte
importante del estudio de la historia, ya que implica recordar fechas, nombres, eventos y
detalles especificos. Sin embargo, la memorizacidn por si sola no garantiza una comprension
profunda de la historia. Es fundamental combinar la memorizaciéon con el analisis critico y la

comprension del contexto historico para tener una vision completa de los eventos pasados.

“La memorizacion realizada por los alumnos, por si sola, dificilmente generara con-
ceptos inéditos, ni dara lugar a la creacion de ideas nuevas. Tampoco impulsara la evolucién
de la cultura y menos atn creara conocimiento” (Equihua, 2008, p. 8). Para que exista una
correcta memorizacion se necita utilizar la informacion histérica que se esta memorizando
para analizar y comprender problemas actuales. Relacionar la historia con el mundo contem-

poraneo ayuda a contextualizar y recordar la informacién de manera mas efectiva.

También es fundamental la forma en que un docente explica la historia y la forma en
que evalta a los estudiantes pueden influir significativamente en la experiencia de aprendi-
zaje de los alumnos. Ya que dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje el docente juega un
rol muy importante, mismo que si no es desarrollado como se espera, los puntos anteriores

no pueden desarrollarse de forma satisfactoria.

En voz de los estudiantes mencionan que el rol de los maestros debe ser:

Entrevistada 1M: “Que intenten, en la medida de lo posible, que todos los alum-
nos comprendan, aunque sea lo mas simple del tema, pero como se dijo la otra
vez, que a veces no se dan el tiempo de explicar. Solo es de léanlo y se comprenden
cuando lo explican”
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Por lo anterior, los docentes deben hacer uso de recursos variados, es decir, ademas
de las clases magistrales, el docente puede utilizar una variedad de recursos, como libros de
texto, documentos historicos, peliculas, visitas a museos y recursos en linea, para enriquecer

la experiencia de aprendizaje de los estudiantes.

También la evaluacion debe ser equilibrada, ya que, se debe de abarcar una variedad
de habilidades y competencias, incluyendo la comprension de lectura, el analisis de fuentes
primarias y secundarias, la escritura de ensayos, la participacion en discusiones y la resolucion
de problemas historicos (Goémez et al., 2014). Para ello, se necesita de un feedback constructivo,
después de las evaluaciones, el docente debe proporcionar retroalimentacion constructiva que
ayude a los estudiantes a comprender sus fortalezas y debilidades, asi como sugerencias para

mejorar su desempefio en el futuro. En este sentido un estudiante menciono lo siguiente:

Entrevistada 1M: “Bueno, nosotros hemos hablado de como nos exigen los maes-
tros, pero uno como alumno también debe de mostrar interés a la hora de realizar
los trabajos, entonces deberia de tener mas peso en nuestra evaluacion las partici-
paciones o trabajos realizados en clase o casa”

Por lo anterior, las principales dificultades que enfrentan los estudiantes son: la com-
prension de los eventos, lectura de textos a profundidad y ser autodidacta; también es la
memorizacion de fechas, personajes y acontecimientos, y, por tltimo, la forma en que los do-
centes explican los contenidos representa un reto en su comprension de los temas, asi como
la evaluacion de la materia, puesto que, se enfocan en replicar la informacion sin considerar
el andlisis critico, lo que dificulta que los estudiantes logren una comprensiéon completa y

significativa de la materia.
Categoria 3. La didactica es trascendental en la enseiianza de la historia porque:

La didactica es trascendental en la ensefianza de la historia porque motiva a los estudiantes a
seguir aprendiendo. Cuando la ensefianza de la historia se realiza de manera efectiva y atrac-
tiva, los estudiantes se sienten mas comprometidos e interesados en el tema. “Una didactica
bien planificada puede despertar la curiosidad de los estudiantes, promover su participacion
activa en el proceso de aprendizaje y ayudarles a desarrollar una conexion personal con los

eventos y personajes historicos” (Lahera & Pérez, 2021, p.136).

Los estudiantes del Telebachillerato de Papantla mencionaron que el maestro influye
en su motivacion para seguir aprendiendo, desde la perspectiva de uno de los participantes

del grupo focal menciond lo siguiente:

Entrevistado 5H: A mi, me gustaria que la maestra se preocupe por dar una bue-
na clase, que nos pregunte nuestra opiniéon o que con ayuda de la tele busque
formas de llamar nuestra atencion y asi reforzar lo visto.
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Cuando los estudiantes se sienten motivados y comprometidos con el aprendizaje
de la historia, estan mas dispuestos a explorar el tema de manera mas profunda, a hacer
preguntas, a buscar respuestas por si mismos y a seguir aprendiendo incluso fuera del aula.
Por lo tanto, la didactica desempefia un papel fundamental en la creaciéon de un ambiente de
aprendizaje estimulante que fomente la motivacion y el interés continuo de los estudiantes

en la historia.

Adicionalmente, si el maestro integra la cultura y las etnias dentro del proceso de
enseflanza-aprendizaje promueve la comprension intercultural y el respeto por la diversidad.
Los estudiantes tienen la oportunidad de explorar y apreciar las contribuciones tnicas de
diferentes culturas al desarrollo de la humanidad, ademas, nos brinda una identidad y patri-
monio, ya que, nos conecta con nuestras raices y nos permite apreciar la riqueza de la expe-
riencia humana a lo largo del tiempo. Estas ideas se refuerzan con los comentarios realizados
por los estudiantes de cuarto semestre del Telebachillerato de Papantla en la segunda sesion

del grupo focal.

Entrevistada 3M: “Bueno, considero que todas las culturas y pueblos tienen algo
que contar y aportar, aprender de eso mejora la experiencia y lo vuelve intere-
sante, porque puedes conocer algo que no sabias y asi aprendes mas del tema y
comprendes las formas de ser de los otros”

Esto permite a los estudiantes comprender como estas cuestiones han influido en la
historia y cémo siguen siendo relevantes en el mundo contemporaneo. la didactica es tras-
cendental en la ensefianza de la historia porque permite integrar la cultura y las etnias de

manera significativa, promoviendo la comprension intercultural, el respeto por la diversidad

y la reflexion critica sobre temas histéricos importantes.

Categoria 4. Las estrategias que proponen los estudiantes para mejorar las clases de

historia son:

Una de las estrategias que los estudiantes suelen proponer para mejorar las clases de historia
es la explicacion concreta de los temas junto con actividades practicas. Los estudiantes apre-
cian cuando los conceptos histéricos se explican de manera clara y concreta. Esto implica
evitar un lenguaje excesivamente académico o complejo y utilizar ejemplos y analogias que
faciliten la comprension. Las explicaciones concretas ayudan a los estudiantes a visualizar y
entender mejor los eventos y procesos historicos. En voz propia de los estudiantes se destaca

lo siguiente:

Entrevistada 1M: “Que nos trasmita su conocimiento y sin que nos confunda,
porque a veces solo te solicitan una actividad y sin explicarnos nada y al final
medio te explican o simplemente no lo hacen, que tenga ese compromiso e interés
de enseniar bien. Pero con actividades que sean para que a la hora del examen se
nos facilite recordar lo visto”
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Al combinar explicaciones concretas con actividades practicas, se crea un ambiente
de aprendizaje mas estimulante y participativo que puede aumentar el interés y la motivacion
de los estudiantes hacia la historia. Ademads, esta combinacién permite abordar una variedad

de estilos de aprendizaje y promover un aprendizaje mas significativo y duradero.

Otra estrategia que los estudiantes proponen para mejorar las clases de historia es el
uso de la tecnologia y materiales didacticos. Para empezar, el uso de la tecnologia ofrece una
amplia gama de herramientas que pueden enriquecer la ensefianza de la historia y en cuanto
a los materiales didacticos podemos encontrar una variedad asombrosa de materiales que
mejoran una clase, los materiales didacticos pueden facilitar la comprension de los conceptos

histéricos y estimular la curiosidad de los estudiantes (Prats, 2001).

Una respuesta que ejemplifica lo anterior es la que nos compartio el siguiente estudiante:

Entrevistada 1M: “Pues se supone que en el Tebaev en todos los salones esta una
tele para reforzar los temas, para que nos pongan ahi, cualquier video, diaposi-
tiva, presentacion y también incluso tenemos el saléon de computacién y solo lo
ocupamos una vez. Porque si tenemos los recursos se deben de para entender
mejor los temas”.

Al integrar la tecnologia y materiales diddcticos en la ensefianza de la historia, se pue-
de crear un ambiente de aprendizaje mas dindmico, interactivo y multisensorial. Esto puede
ayudar a aumentar el interés y la participacion de los estudiantes, asi como a promover un

aprendizaje mas profundo y significativo.

Para cerra esta categoria, implementar actividades ladicas pueden aumentar la mo-
tivacion de los estudiantes hacia el aprendizaje de la historia. Al hacer que las clases sean
mas divertidas y dindmicas, los estudiantes se sienten mas involucrados y entusiasmados por
participar en la leccion. Al participar en juegos y actividades, los estudiantes pueden aplicar
los conceptos histéricos de manera practica y experimentar el pasado de manera mas vivida
(Pruzzo & Nosei, 2006).

Discusion

Los resultados obtenidos en esta investigacion sobre las perspectivas de los estudiantes del
Telebachillerato de Papantla acerca de la ensefianza de la Historia muestran una serie de pun-
tos de vista que reflejan la relevancia como las dificultades dentro de la materia. En general,
la mayoria de los estudiantes por medio del grupo focal o la encuesta expresaron un interés
moderado por aprender Historia, aunque sefialaron que los métodos de ensefianza que pre-
dominan en sus clases como la memorizacion no favorecen el aprendizaje significativo ni

crean un vinculo real a su contexto. Esta percepcion coincide con los resultados de estudios

previos, como el de Arias & Egea (2021), en el sentido de que ensefar a través de la memori-
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zacion no es garantia para lograr el aprendizaje significativo ni una conexién con el contexto

del estudiante.

A pesar de esta apatia, varios estudiantes reconocieron la importancia de la Historia
para entender el contexto social y cultural en el que viven, lo que sugiere una disposicion para
valorar la materia a través de la contextualizacion de la misma, con el tinico fin mejorar su en-
seflanza. Esto se alinea con los trabajos de Gomez & Rodriguez (2017), quienes sostienen que
la ensefianza de la Historia debe ser adaptada a las caracteristicas socioculturales de los estu-
diantes, fomentando una conexion mas intima con sus experiencias y realidades regionales.
En este sentido, los resultados de nuestro estudio sugieren que el Telebachillerato de Papantla
podria beneficiarse de una reforma curricular que integre temas y enfoques mas cercanos a
la historia local y regional, tal como proponen autores como Mena (2021), quienes afirman

que este tipo de adaptaciones pueden mejorar el interés y la comprension de los estudiantes.

Por otro lado, aunque algunos estudiantes sefialaron en la encuesta que los recursos
como visitas al museo, libros, videos, peliculas y documentales, son utiles, ademas, sefialaron
que la falta de interaccion practica y dinamica en las clases de Historia, esto va de acuerdo
con lo sugerido por Diaz & Martinez (2018), quienes recomiendan un enfoque mas activo y
participativo en la ensefianza de la Historia, que implique el uso de proyectos, visitas a sitios
histéricos y otras actividades que hagan mas tangible el aprendizaje. Aunque se evidencia la
necesidad de hacer mas presente la tecnologia dentro del aprendizaje, puesto que, el teleba-
chillerato le apuesta a la tecnologia; sin embargo, no siempre es una realidad dentro de las
aulas. Los resultados de la presente investigacion podrian servir de base para futuras inves-
tigaciones que exploren cdmo los enfoques pedagogicos innovadores, como el aprendizaje
basado en proyectos o el uso de tecnologias digitales, pueden implementarse de manera mas

efectiva en el contexto del Telebachillerato.

Conclusiones

En la investigacion sobre las “Perspectivas de los estudiantes sobre la ensefianza de la historia
en el Telebachillerato de Papantla’, se logré cumplir con los objetivos planteados, explorando
las experiencias, actitudes y dificultades de los estudiantes con respecto a esta materia. A
través de un grupo focal, se identificé que los estudiantes enfrentan importantes desafios,
como la falta de motivacion e interés en los contenidos, lo que impacta directamente en la
construccion de un conocimiento sélido sobre la historia. La ensefianza que reciben no satis-
face sus expectativas, ya que se basa principalmente en la memorizacién de datos y la lectura

profunda de textos, sin un enfoque mas dindmico o contextualizado.
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Los resultados de la investigacién muestran que los estudiantes requieren una ense-
flanza mads interactiva y moderna, que involucre el uso de tecnologia, materiales didacticos y
una mayor contextualizacion de los temas. Esto permitiria no solo mejorar su comprension
académica, sino también fomentar un interés genuino por la historia. Cuando la ensefianza
es mas atractiva y significativa, los estudiantes se sienten mas motivados y desarrollan una
mayor capacidad critica, lo que se traduce en un mejor rendimiento académico y un cambio
positivo en sus perspectivas sobre la materia. Este enfoque también favorece su crecimiento

personal, ya que se sienten mas involucrados en el proceso de aprendizaje.

No obstante, la investigacion también sefiala algunas limitaciones, principalmente re-
lacionadas con la falta de recursos y el compromiso del docente en aplicar estrategias didacti-
cas innovadoras. Para que los estudiantes experimenten una mejora significativa en su apren-
dizaje, es crucial que el docente se comprometa con la ensefianza, es decir, que sea dindmica
y participativa, ademas, que fomente el pensamiento critico y la reflexion. En este sentido, se
abren areas de oportunidad para reestructurar la ensefianza de la historia, adaptandola a las
necesidades y expectativas de los estudiantes, lo que contribuiria a una experiencia educativa

mas rica y relevante.
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