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Resumen

La imaginacién y la fantasia constituyen constructos cerebrales inmersos en nuestro pensar y
actuar, investigaciones recientes en la educacion han concluido en la necesidad de implemen-
tar estrategias novedosas para la ensefianza de la medicina, particularmente que fomenten
la actividad cognitiva a través de la imaginacion y razonamiento, por lo tanto, el objetivo del
presente estudio fue evaluar en estudiantes de medicina los conocimientos adquiridos medi-
ante la narracion de la anatomia renal en forma de cuento y compararla con los adquiridos a
través de una catedra expositiva de anatomia renal. Cuatro grupos de estudiantes de medici-
na (n=10 x grupo), el GRUPO CONTROL sin exposicion de tema anatomia de rifién, Grupo
CLASE con exposicidén anatdmica del rifidn por Docente, Grupo CUENTO con narracion de
cuento de anatomia de rinén, Grupo CLASE + CUENTO con clase expositiva del docente y
narracién de cuento de anatomia del rinén. La exposicion de clase y la narraciéon de cuento
ante los alumnos fueron realizadas durante 40 min., al final del experimento se realizé un
cuestionario con diez reactivos y se evalud la retencién de conocimientos mediante el puntaje
obtenido por cada alumno. Se encontr6 que el Grupo CUENTO registro significativamente
mayor numero de aciertos al comparar con los grupos CONTROL, grupo CLASE, y grupo
CLASE + CUENTO. los resultados sugieren que, al implementar la estrategia de ensefiar con-
ocimientos basicos de anatomia mediante narracion en forma de cuento, se puede mejorar el
puntaje de pruebas de conocimientos relacionados a un tema de anatomia. Se concluye que
nuevas alternativas de ensefianza pudieran mejorar el aprendizaje en estudiantes de medicina

de nivel basico incrementando el proceso imaginativo
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Introduccion

El proceso de ensefianza aprendizaje a nivel global es materia de debate constante sobre todo
en estos ultimos afios en los que la pandemia del Covid-19 propicié cambios en distintas
areas del conocimiento. Para el area médica, en la preparacion de los estudiantes que ingre-
san a nivel basico a la carrera de medicina se pretende que el alumno logre la habilidad de
obtener nuevos conocimientos y mostrar sus competencias y habilidades durante los prim-
eros contactos y experiencias de conocimientos que van a conformar la formacién médica

integral (Ramirez Arias & Rodriguez Weber, 2020).

La preparacion de alumnos en el drea médica representa un gran reto para proveer
una educacion médica de calidad, especialmente bajo el sistema de salud actual y el papel que
desarrollan las universidades y profesionales de la medicina, particularmente los médicos
que ejercen el rol docente, regularmente son aquellos profesores de medicina que de manera
general suelen presentar excelente preparacion en la clinica, pero débil formacion en el area
pedagogica y que ademas utilizan métodos de ensefianza no innovadores o tradicionalistas
como la exposicion del catedratico en la materia, al respecto se han modelos pedagégicos
innovadores para adaptarlos a las catedras en medicina (Lopez-Ramirez & Mora Méndez,
2021). En los ultimos tiempos, los ambientes educativos y laborales han sufrido multiples
cambios y conllevan, por tanto, la exigencia de ensefiar y reflexionar sobre las nuevas conduc-
tas profesionales necesarias para el cuidado de la salud. Al decir “ensefiar” no se refiere sélo a
las clases, discusiones en grupos, visitas clinicas, sino también las conversaciones informales
en los corredores, chistes o cuentos realizados en las cafeterias, historias de pacientes conta-
das, etcétera (Stern & Papadakis, 2006). Recientemente, los modelos de educacién superior
se han centrado en el estudiante, este cambio en la ensefianza ha permitido nuevos enfoques,
como la narrativa, que se refiere a la competencia para construir una historia y se define
como relatos de actos con personajes que entretejen una historia por medio de una trama en
una situacion temporo-espacial. Se ha evidenciado su uso en pedagogia como una estrategia
para la formacion de estudiantes y en la ensefianza de conocimientos basicos de medicina
pudiera coadyuvar a la integracion del conocimiento empirico y cientifico con la clinica y la
terapéutica, con ello propiciar una comprension mas profunda y completa de las perspectivas
de una enfermedad en el individuo, con ello mitigar la deshumanizacién que actualmente se
presenta en la carrera de medicina. (Avila, 2018). La medicina narrativa es un movimiento
académico que fomenta la sensibilizacion ante las percepciones del paciente y promueve la
adquisicion de “competencias narrativas’, que atiendan a las vivencias histérico-biograficas
ligadas a las experiencias de salud y enfermedad (Ramis Olivos, 2016). Las narraciones otor-

gan sentido, contexto y perspectiva a la experiencia, el acto de narrarlos vuelve comprensibles
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los acontecimientos, los relatos. Bajo este panorama se ha propuesto que probablemente con-
stituya la forma mas temprana y natural en que organizamos nuestra experiencia y nuestro
conocimiento. Una narracién bien hecha, a diferencia de una exposicion objetiva cientifica,
esta cargada de significados subjetivos, datos atenuantes y posibilidades alternativas (Carrio,
2006). En este contexto, se ha procurado que el sistema educativo se encuentre adherido
a una constante evolucion con el propdsito de renovarse continuamente y adecuarse a las
necesidades de cada momento. Es por este motivo por el que se han de buscar nuevos mét-
odos, nuevos recursos motivadores tanto para el alumnado como para el profesorado. El
término “recurso’ de acuerdo con el diccionario de la Real Academia Espafola se define
como un “medio de cualquier clase que, en caso de necesidad, sirve para conseguir lo que se
pretende”(RAE, 2023). Otra acepcion del término “recurso” “se refiere a todo aquel medio
material (proyector, libro, texto, video, etc.) o conceptual (ejemplo, simulacién, practicas,
etc.) que se utilizan como apoyo en la ensefianza, normalmente presencial, con la finalidad
de facilitar o estimular el aprendizaje” (Pérez et al., 2013). Por consiguiente, él y los recur-
sos participan como una ayuda que proporciona o facilita la adquisicion de informacion
por el estudiante, en consecuencia, constituyen una guia para el aprendizaje, pues ayudan a
organizar la informacién que se requiere consolidar. Por otra parte, los recursos didacticos
coadyuvan a ejercitar las habilidades a desarrollarlas promoviendo la creatividad, activando
la motivacion y la curiosidad en los alumnos, con ello es posible despertar el interés hacia el
contenido de aquello que se desconoce y quiza se estudie con un sentido imaginativo entre

otros aspectos sensoriales y de pensamiento.

Revision de la Literatura

La imaginacién constituye: “Un proceso cognitivo utilizado para generar nuevas ideas de
lo anterior, no solamente para la creatividad y la fantasia, sino también para las ideas pre-
sentes en la realidad” (Kushnir, 2022). El proceso imaginativo se utiliza en la estructura de un
cuento. El término “cuento” sea definido como: “Narracion breve de ficciéon” o “relato’, gen-
eralmente imaginativo de un suceso. Se pueden considerar los cuentos como una pequefa
narracion breve de caracter ficticio protagonizada por un grupo reducido de personajes y
que normalmente tienen un argumento sencillo, el o los cuentos pueden narrar tanto hechos
reales como fantdsticos, pero la base de la que surge el cuento suele ser algin hecho simbdli-
co. El cuento como recurso educativo puede ser una herramienta muy til para emplearse en
diversos contenidos y areas de educacion (Pérez et al., 2013). El cuento nos permite realizar
nuestro trabajo docente y colaborar de forma interdisciplinar. Ensefiar ciencias biomédicas
no significa inicamente ensefar fisiologia, anatomia, bioquimica o cualquier otro contenido

de manera exclusivamente teorica, sino que esta actividad puede variar de muchas maneras.
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El cuento puede considerarse como un recurso didactico no solamente para la educacion
primaria, sino también en niveles como secundaria y también nivel universitario, puesto que
nifios y jévenes viven inmersos en su mundo imaginativo al identificarse con los personajes
incluso de ciencia ficcidn, con ello activar mas estructuras cerebrales y de esta manera favore-

cer el aprendizaje de contenidos nuevos (Pérez et al., 2013).

En los programas de la carrera de médico normalmente el alumno adquiere la infor-
macion mediante la lectura de libros especializados y en clases expositivas, textos cientificos
en los que los autores son médicos y dan conocimiento de casos patoldgicos, enfermedades
en un determinado contexto. Se seleccionan lecturas y actividades de estos textos que sirven
como vehiculo para desarrollar el conocimiento especializado. Reiteradamente los estudi-
antes son evaluados en el contenido de como reescriben la informacién adquirida en el len-
guaje técnico de los libros, (Avila, 2018). No obstante la capacidad de integrar el razonamien-
to es un objetivo deseable y motivante , por ello, se han realizado recientemente estudios en
los que se destaca el empleo de otras herramientas en la ensefianza de la medicina como la
narrativa, un proceso que en forma de cuento o de fibula, ambos recurrentemente surgi-
dos en la tradicién oral, permiten a los adultos comunicarse con los jovenes dentro de un
proceso ininterrumpido presente hasta nuestros dias favorecen la comunicacion (Pulimeno
et al., 2020) (Steadman LB, Palmer CT,, citado en Pulimeno et al., 2020 p. 13). La intencion
didactica de la narrativa fue descubierta sobre las inscripciones de tabletas de arcilla de tex-
tos babilonicos y de los sumerios ciento de afios previos a la escritura de las fabulas de Esopo
por Pharadrus. Posteriormente los mitos y fabulas eran introducidas durante las ensefianzas
de platon hacia sus discipulos, las reglas de la gramatica y el estilo de escritura se aprendié a
través de historias, por ejemplo; las fabulas de Esopo fueron consideradas como una herra-
mienta didéctica en la escuela del medievo durante la ensenanza del latin. (Pulimeno et al.,
2020) (Pulimeno et al., 2020, pag. 15). Por tanto y en términos generales la ensefianza de la
medicina a través de la narrativa es una herramienta pedagogica que se ha utilizado pero
sobre la relacion alumno paciente : Al respecto , en un estudio de 15 semana llevado a cabo
en estudiantes de medicina de 2° aflo en el que se evalu¢ la variable de medicina narrativa
sobre los aspectos de pensamiento reflexivo, empatia , mente abierta, y autoexamen , se
observo que antes de aplicar los instrumentos Thinking Scale for Healthcare Students and
Providers (RTS-HSP, Patient—Healthcare Provider Communication Scale, Patient-Health-
care Provider Communication Scale, Analytic Narrative MedicineWriting Scoring Rubric,
no se observaron diferencias significativas, sin embargo después de aplicar la informacion
mediante medicina narrativa el grupo que la recibid registré6 mayores puntajes que el grupo
de exposicidn sin narracion , la conclusion vertida por los autores fue que el uso de la narra-

tiva en medicina puede tener efectos positivos en los estudiantes en cuanto a la autoreflexion
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para el cuidado de pacientes , la comunicacién y empatia con ellos (Liao & Wang, 2020)
(Hung-Chang L. & Ya-huei W.,2020). Resultados similares fueron reportados recientemente
en un estudio llevado a cabo en 203 estudiantes de cuarto afio de medicina de la Universi-
dad de Utrech en Alemania entre los afios 2018-2020, se evaluaron las variables como temas
médicos en la ensefianza mediante videos, lectura de temas en narracién y colocar al alumno
en la situacion del paciente, se encontré que al utilizar la narracion del tema médico aunada
ala actividad visual mediante videos, asi como la situaciéon de colocar al estudiante como pa-
ciente, los grupos experimentales registraron calificaciones mayores en la escala de la prueba
REFLECT (escala estandarizada para evaluar capacidad de reflexion), el estudio concluye
que intervencion de la medicina narrativa en la ensefianza mejora la capacidad de reflexion
en los estudiantes de medicina (Leijenaar et al., 2023)(Leijenaar et al., 2023). Por otro lado, el
afadir a los anteriores recursos como la narracién tedrica a la narracién escrita, incrementé
el puntaje sobre el aprendizaje de cuidados para el paciente, empatia y razonamiento evalua-

dos en un grupo de estudiantes de enfermeria (Yuan et al., 2023)(Xiu, et al., 2023).

En sintesis, se entiende que uno de los elementos mas importantes en la educacion
es la comunicaciéon narrativa, y es precisamente el cuento un recurso didactico que nos
puede ayudar a conseguir una mayor interrelacion entre docentes y alumnos. Si el cuento
que se les presenta a los alumnos es de su agrado, se puede conseguir que escriban cuentos
similares, que hablen con sus compaifieros sobre una determinada accién y, sin duda alguna,
esto beneficia al aprendizaje, pues recuerdan contenidos que no recordarian si se les hubiesen
transmitido de forma tedrica y memoristica. En el drea médica se ha comenzado entonc-
es a utilizar la narrativa como un recurso de mas de acercamiento social con el paciente
(Zaharias, 2018). Asimismo , se ha evaluado el uso de cuentos que fueron inventados por
nifos con cancer hematoldgico para que manifestaran las experiencias de su enfermedad a
través de diferentes maneras, “...lo cual les permitié expresar su dolor en forma simbolica
, la invencién de cuentos de ficcion en grupo, la narracion llegd a ser un mediador de pro-
cesos psiquicos, lo cual ofrece nuevas soluciones mientras mejoraban las relaciones y co-
municacion entre los participantes del grupo” (Margherita et al., 2014). Cuando se utilizan
cuentos en la labor pedagdgica , es importante que estos sean sencillos, pues los alumnos
han de perder el miedo a trabajar con ellos. Los cuentos, ademas de mejorar las capacidades
lingtiisticas, también facilitan e incrementan la adquisicion de contenidos (tanto de ciencias
biomédicas como de cualquier otra materia) y son muy adecuados para mejorar la creativi-
dad y las relaciones personales que se establecen con el trabajo en grupo (Pérez et al., 2013).
Lo que se pretende conseguir a través de los cuentos es que las concepciones que algunos
alumnos tienen sobre la ensefianza de las asignaturas del area de la salud, cambien de manera

positiva con mayor razonamiento que frialdad técnica o fisioldgica. Ensefiarles que hay una
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alternativa a la enseflanza memoristica y, de esta manera, conseguir destruir creencias que de
ninguna manera favorecen al sistema educativo, asi como también hacer de temas médicos
conocimientos faciles de aprender, interesantes y divertidos. Mediante el cuento los alum-
nos pueden ampliar y consolidar sus conocimientos cientificos a través de la plasmacion de
diversas situaciones, reales o ficticias, que faciliten su entendimiento. El cuento se convierte
entonces en una herramienta muy propicia para despertar en los alumnos el interés por la

ciencia (Pérez et al., 2013).

En consecuencia, la narraciéon de conocimientos de medicina en forma de cuento
puede ser considerada como un recurso educativo, una alternativa para la ensefianza al alca-
nce de cualquier profesor, alumno e institucion educativa. En el area médica poco se conoce
del empleo de esta herramienta para la ensefianza de materias basicas como la anatomia y
en especifico el aprendizaje de estructuras del sistema renal, en consecuencia, el objetivo del
presente estudio fue evaluar en estudiantes de nivel basico de la carrera de médico, el efecto

sobre el aprendizaje de una estructura anatémica utilizando la narracién de un cuento.

Hipotesis de trabajo. - Los estudiantes del segundo semestre de la carrera de medicina
que recibiran los conocimientos de anatomia del rinén mediante narracién de cuento reg-
istraran un puntaje mayor en la prueba de anatomia renal en comparacién con los alumnos

que recibiran los conocimientos de anatomia del rifdn mediante exposicion del docente.

Metodologia

Con la realizacion del presente estudio se buscé evaluar la retencién de conocimientos de
anatomia utilizando un recurso imaginativo como lo es un cuento, se formul6 la hipdtesis
de trabajo que consistié en que el narrar un cuento con personajes imaginarios identificados
como estructuras renales incrementaria el puntaje de una prueba de conocimientos relativos
al tema. Al evaluar los resultados es posible abrir un horizonte en el ambito de la educacion
médica con el propdsito de a explorar ain mas el efecto de otras estrategias de aprendizaje
y con ello mejorar las competencias y habilidades del futuro médico. Para llevar a cabo el
estudio se formaron cuatro grupos de estudiantes de medicina con los siguientes criterios de

inclusion:
Participantes o sujetos
Jovenes de 17 a 21 afios.
40 participantes: 20 mujeres y 20 hombres.

Estudiantes de la Universidad de la Autdonoma de Zacatecas.
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Estudiantes del segundo semestre de la carrera de Medicina Humana.
Disposicion a contribuir a la investigacion.

Muestren un coeficiente intelectual promedio y/o mayor a grado III puntuacién centil
25-74.

Se encuentren cursando la materia de anatomia
Aparentemente sanos.
Los criterios de exclusion fueron:
Jévenes menores de 17 aflos y mayores de 21 afos.
Recusantes de la materia de anatomia.
Estudiantes con un coeficiente intelectual menor a grado III puntuacién centil 25-74
Enfermos.
No tuviesen la disposicidon de contribuir a la investigacion.
Deseen no participar en el estudio.
Alguna enfermedad que les impida participar en el estudio.
Los criterios de eliminaciéon fueron

Retirarse voluntariamente durante el experimento, y no realizar en forma completa la evalu-

acion mediante el cuestionario
Herramientas, aparatos, material o instrumentos
Prueba de Raven.
Un proyector.
Una laptop.
Un cable de HDML.
Libros de anatomia:

ANATOMIA CON ORIENTACION CLINICA (Moore, K. L., Dalley, A.F. & Agur, A.
M. (2018). ANATOMIA CLINICA 22 (Pré E. (2014)

Informacioén de la anatomia del rifién y glandulas suprarrenales.
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Imégenes y/o dibujos para la realizacion del cuento.
Celular.

Internet.

Métodos

Se selecciono la informacién sobre la anatomia del rifién y glandula suprarrenal en el li-
bro Anatomia con Orientacion Clinica y Anatomia, Moore, K. L., Dalley, A.F. & Agur, A.
M. (2018) y Clinica de Eduardo Pro. la informacion se clasificé en: las generalidades y su
funcion, la localizacion, la morfologia externa e interna, la irrigacion sanguinea arterial y

venosa, las relaciones con las demas estructuras anatomicas.
Elaboracion del cuento:

Se utilizd la plataforma de google documentos para crear la historia de dos rifiones
gemelos viviendo en un nifo; la clasificacién que se menciond con anterioridad se ordené

siguiente manera:
e Generalidades y localizacion de los rifiones.
e Morfologia interna y externa con su funcionalidad.
e Irrigacion arterial y funcion.
e Irrigacion venosa y funcion.
e Mencioén de la relacién y funcion del rindn con los uréteres y vejiga.

e La informacion de las glandulas suprarrenales se estructurd de la siguiente

manera:

e Localizacion y generalidades.
e Irrigacién arterial y funcion.
e Irrigacion venosay funcién.

Posteriormente se determinaron las relaciones con las demas estructuras anatémicas
de los rifiones y de las glandulas suprarrenales derecha e izquierda. Finalizando con la impor-

tancia de cuidarnos y ser saludables.

Se utilizo la plataforma de Canva para crear el cuento con las imdagenes y los dibujos,

con la organizacion que se mencioné con anterioridad.
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Exposicion del cuento:

Se le explicd el procedimiento correspondiente a cada grupo, se solicitd a los alumnos
atentamente que tomaran asiento, que guardaran silencio para iniciar la narracion del cuen-
to. A los grupos 3 y 4 se les proyectd en el pizarrdn el cuento, la narracion fue llevada a cabo
por un alumno de medicina que narraba una parte del cuento e incorporaba las voces de los

personajes, mientras que los participantes seguian las imagenes dispuestas en diapositivas.
Evaluacion:

Con el uso de la plataforma de google formularios se cre6 la prueba con campos de
nombre grupo y matricula escolar del estudiante, se elaboraron 10 preguntas de opcién mul-
tiple con conocimientos de la anatomia del rifén y glandula suprarrenal, con ponderacién 10

a 100, siendo del 10-50 calificacion reprobatoria y del 60-100 calificaciéon aprobatoria.
Aplicacion de la evaluacion:

Se les realizd la evaluacion en cada uno de los grupos durante un tiempo de 10 minu-

tos, es decir, un minuto por pregunta.
Seleccién de participantes y de grupos:
Se dividieron a los 40 participantes en 4 grupos

Grupo CONTROL -integrado con 10 participantes sin narracion del cuento y sin

clase de anatomia de ri6n y de las glandulas suprarrenales.

Grupo CLASE integrado con 10 participantes con exposicién de un docente de la

anatomia del rifén y de las glandulas suprarrenales.

Grupo CUENTO integrado con 10 participantes con narracion del cuento de anatomia

del rifén y glandula suprarrenal

Grupo CLASE-CUENTO integrado con 10 participantes que tuvieron la clase de
anatomia del rifién y glandula suprarrenal, y posterior a ello, se presento6 la narraciéon del

cuento de anatomia del rifidn y glandula suprarrenal

Al final de cada sesion se realizd una prueba con 10 preguntas correspondientes al

tema de anatomia del rinén.
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Variable independiente:
Cuento

Se refiere al método didactico al que fueron expuestos los participantes. En este caso,
se elabord con personajes creados mediante la imaginacion y que se identificaron con estruc-

turas renales especificas.
Variables dependientes:
Puntaje en el cuestionario de conocimientos de anatomia renal:

Es la variable que representa el nivel de conocimiento adquirido sobre la anatomia
del rifién y la glandula suprarrenal. Se evalia mediante un cuestionario de opcién multiple

de 10 reactivos.
Plataforma utilizada:

Hace referencia a las plataformas especificas utilizadas para narrar el cuento (Google

Documentos) y crear el cuento con imagenes y dibujos (Canva).

Calificacion: Es el puntaje obtenido por los participantes en la evaluacién se estab-
lecié en la escala de 10 a 100. Se estableci6 un criterio de calificacion aprobatoria (60-100) y
reprobatoria (10-50).

El disenio de estudio: correspondié a un disefio de estudio cuasiexperimental, pro-
spectivo transversal. El disefio estadistico correspondi6 a un disefio factorial (un factor) con
grupos independientes analizados mediante analisis de varianza utilizando el software ESTA-

DIS y considerando un indice de confianza de p<0.05
Consideraciones éticas

Se contemplaron los parametros establecidos en la Declaracion de Helsinki, el consentimien-
to informado, las pautas CIOMS en cuanto a la confidencialidad, la beneficencia y no malef-

icencia, y las normas oficiales 012 de la secretaria de salud de México.

Resultados

No Se encontraron diferencias entre el grupo CONTROL y el grupo CLASE sobre el puntaje
del cuestionario de anatomia del rinén F=1.18, p= 0.4047 (Figura 1). En cuanto a los resulta-
dos de la evaluacion entre el grupo CONTROL y el grupo CUENTO se encontroé que el grupo
CUENTO registré mayor puntaje en la calificacion al comparar con el grupo CONTROL, sin

embargo, las diferencias no fueron significativas F = 1.37 p = 0.3228 (Figura 2).
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Evaluacion de la adquisicion de conocimientos de anatomia renal narrados en froma de cuento comparada con
la retenida mediante exposicion del docente.

Figura 28.1

Promedio +ES del puntaje en la prueba de evaluacion entre el GRUPO CONTROL con el
GRUPO CLASE
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Al comparar los resultados de la evaluacion entre el grupo CONTROL vy el grupo
CLASE-CUENTO se encontr6 que el grupo CLASE-CUENTO registr6 significativamente
un mayor puntaje en la calificacion al comparar con el grupo CONTROL, F = 1. 31, p < 0.05,
(Figura 28.3). Al comparar los resultados de la evaluacion entre el grupo CLASE vy el grupo
CLASE-CUENTO se encontro que el grupo CUENTO registro significativamente un mayor
puntaje en la calificacién al comparar con el grupo CLASE-CUENTO, F = 1.31, p < 0.05,
(Figura 28.4).
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Figura 28.3

promedio +ES del puntaje en la prueba de evaluacion entre el GRUPO CONTROL con el
GRUPO CLASE-CUENTO
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Al comparar los resultados de la evaluacion entre el grupo CUENTO vy el grupo
CLASE-CUENTO se encontré que el grupo CUENTO registro significativamente un mayor
puntaje en la calificacién al comparar con el grupo CLASE-CUENTO, F = 1.31, p < 0.05,
(Figura 28.5).
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Figura 28.5

promedio +ES del puntaje en la prueba de evaluacion entre el GRUPO CUENTO y el GRUPO
CLASE-CUENTO * p<0.05
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En resumen, los resultados de este estudio muestran una diferencia significativa en el
rendimiento promedio de los estudiantes que recibieron la narracién de la informacién en
forma de cuento en comparacién con el rendimiento obtenido mediante la exposicién sola-

mente del docente (Figura 28.6).
Figura 28.6

Promedio +ES del puntaje obtenido en el cuestionario de anatomia del rifion en cada uno de
los grupos experimentales durante el experimento respectivo * p<0.05 Grupo Cuento vs Grupo
Clase-Cuento, Grupo Clase, Grupo Control. # p<0.05 Grupo Clase-Cuento vs Grupo Clase y
Grupo Control.
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Discusion

El objetivo del presente estudio fue evaluar en estudiantes de medicina los conocimientos
adquiridos mediante la narracién de la anatomia renal en forma de cuento y compararla

con los adquiridos a través de una catedra expositiva del tema, los resultados mostraron que
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los estudiantes de nivel basico en medicina obtuvieron una mejor evaluacioén al comparar
con sus compaiieros del mismo nivel pero que recibieron la clase expositiva del docente. El
presente estudio con sus limitaciones sugiere una alternativa mds para la ensefianza de la
medicina hallazgos en esta corriente se has reportado en otros estudios en los cuales se eval-
ud la narraciéon mediante cuentos imaginarios del estado animico que guardaban pacientes
pediatricos con enfermedades neoplasicas a nivel hematolégico (Margherita, G. et al., 2014:
Zaharias, G. 2018), sin embargo , no se ha contemplado que en la epoca actual ante un medio
en el cual los recursos digitales han influido en los estudiantes para contemplar una realidad
con mayor influencia de la imaginacidn, luego entonces se realicen estudios en los que se
evalte la influencia de la imaginacion sobre el concimiento del alumno en el drea médica. En
el presente estudio se observé que narrar conocimientos formales de anatomia renal adjudi-
cando personajes imaginativos a cada estructura y darles “vida” y “Voz” mediante un cuen-
to, el procedimiento pudo influir en el estudiante a desarrollar mayor actividad neuronal
y retencion de la informacion la cual se manifesté en mayor puntaje del cuestionario de
anatomia renal, al comparar con el desempeno de alumnos con clase formal del docente. Se
requieren mas estudios en la ensefianza de conocimientos hacia estudiantes de medicina en
los que se evaluen alternativas novedosas de ensefianza contemplando un mayor niimero de
participantes y tratar de implementar la creatividad en la narrativa de informaciéon médica

generada por ellos, especificamente mediante la herramienta de cuentos y/6 historias .

Conclusiones

Se concluye que el implementar nuevas alternativas de ensefianza como la narracién de cuen-
tos con informacién médica como ayuda en las exposiciones de clase tradicionales por el
docente , pudieran mejorar el aprendizaje en estudiantes de medicina de nivel basico al in-

crementar su proceso imaginativo.
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